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Las Redes Sociales y 
Sus Efectos En La 
Salud Mental

Escuela Secundaria Mount Gleason, Centro de Padres
10965 Mt. Gleason Ave. 
Sunland, CA 91040

Lunes, 7 de Noviembre
4:30pm
Zoom ID: 862 6727 6766

Los beneficios y riesgos de las
redes sociales
Efectos de las redes sociales en la
salud mental
Los problemas recurrentes con las
redes sociales en nuestras escuelas.
Controlar el uso de las redes
sociales de su hijo/a

En este taller aprenderemos:


